
SOCIETATEA ROMÂNĂ 

DE ETNOFARMACOLOGIE (SRE) 
 
 

 

 

PROGRAM 

 

   Masa   rotundă 
 

Noi obiective 

pentru salvarea resurselor naturale și 

pentru valorificarea Plantelor Medicinale 

și Aromatice (PMA) din România 

 
 

 

 

 

 

 

19-22 iunie 2026 

HOTEL Valea Lupilor 

Satul Turisic ȘIRNEA  



 

 

BINE ATI VENIT ! 

la Masa Rotundă 2026 organizată în colaborare cu: 

Universitatea Transilvania Brașov 

Academia de Științe Agricole și Silvice București 

Clinica AS Medica Bucov 

SC PlantExtrakt Cluj 

Primăria Comunei Fundata – Șirnea  
 

Vă aducem un salut prietenesc și vă urăm Mult Succes  

la dezbaterile tematice care se desfășoară în acest cadru natural  

 

 

                    

                 

      
                    

                     

                     

                    

                         



 

Societatea Română de Etnofarmacologie  

la cei 25  de ani de activitate - vă invită la : 

 

Dezbateri tematice și propuneri de măsuri concrete  

pentru: 

Revigorarea potențialului de resurse naturale cu calități nutritive, 

terapeutice și aromatizante - de care dispune România – precum 

și valorificarea optimă a acestora, în spiritul etnofarmacologiei: 

"DE LA TRADIȚIE - PRIN ȘTIINȚĂ - LA REMEDII SĂNĂTOASE" 

 

PROGRAM DE DESFĂȘURARE 
 

VINERI 19 IUNIE 2026 

o   15 00 P  m    p  t   p  ț     z     mo t j st        p  o      

                 R    o șt    p   t     Ș      

ora 19,30 CINA – paharul de Bun venit ! 
 

SÂMBĂTĂ 20 IUNIE 2026 

ora 8,00 – 9,30 Micul   j   ș  î s           s    t    t  
 

ora 9,30   Cuvânt de deschidere al evenimentului  

Prof.univ.dr. Angela Mărculescu – Președinte SRE 
 

Invitați de onoare: 

- Prof.univ.dr. Ioan Vasile ABRUDAN   

Rector Universitatea Transilvania Brașov 

- Prof.univ.dr. Florin STĂNICĂ   

Președinte Academia de Științe Agricole și Silvice București 

- Prof.univ.dr. Marius MOGA  

Decan Facultatea de Medicină Brașov 

- Ing. Marian Florin PÂTEA  

Primarul Comunei Fundata – Șirnea 

  

   



ora 10,00 -11,30  INTERVENȚII TEMATICE:  

1  Etnofarmacologia – șt   ț          șt    s  p     O m     

R s  s  ș  m   t  ză p  t   p omov     t    ț   o  – p  b z  

șt   ț f    - Prof.dr. Angela Mărculescu,  Președinte SRE 

2  Alimentația funcțională  -  Dr. Medic Alin Scarlat,  Director al 

Clinicii AS Medica Bucov - P  ș    t     o o    SRE - 

Promovarea cărții publicate în mai 2026.   Intervenții........... 

Lector dr. Andrei Gămulea – Vice-Președinte CTPMAPS 

 Com s   T h   ă   P   t  o  M           A om t    ș  

P o  s    St p      Președinte AMN  A   ț   M        o  

N  o v  ț o       

3  C    tă   î   om      p   t  o  m          ș    om t    î  

  ț     A    m        Șt   ț  A    o   ș  S  v    ”Gh o  h  

 o  s   Ș ș șt ”:       fo         t      t h o o          t  ă ș  

   v  o  f           sto   – Prof. Dr. Florin Stănică – 

Președinte ASAS București, Dr.ing. Dorin Sumedrea, Vice-

Președinte ASAS București 

- Intervenții: Centre de cercetare și producție aparținătoare 
ASAS București și alte Colective, Permacultura Buzău, etc. 

ora 11,30-11,45 Pauză de cafea  
 

o   11 45 – 13 00 INTERVENȚII TEMATICE: 
 

4. St  t         p o   ăto   o     s p  m  t     m  t    î  

s    t     m t     o  p  m  v   t      ț  ă s    mpo t  p  t   

s      ț      t tăț   p o  s  o  p omov t  p  p  ță 

    Prof.dr. farm. Nely Olah, Director Cercetare PlantExtrakt Cluj 

    Dr. farm. Radu Moldovan, Director Cercetare Fares Orăștie 

- Intervenții: Hofigal, Carpatica Plantextract, Melissimo, 

DaciaPlant, Natural Ingredients, Elidor, etc. 

5. R z  t t              p o  s  E   o  ș  st  t         p omov      
p o  s     f  m    t   t    ț o    p  b ză    p   t  m           

Dr.Medic Sorin Godeanu, Spitalul Clinic de Urgență Floreasca 

București   Intrvenții... 

ora 13 – 14,30 Masa de prânz 
 



 o   14 30 – 16 30 INTERVENȚII TEMATICE: 

 

6. F TOTERAP A –   s  p   ă    st     î  F    tăț       M      ă 

Prof.dr. Marius Moga - Decan Facultatea de Medicină Brașov 

(UNITBv) 

Prof.dr. Lorena Dima - Titular curs Fitoterapie Facultatea de 

Medicină Brașov (UNITBv) 

7. Opț              tă     o to         F    tăț       f  m     
p  t   p omov       m     o    t      p    M   st     

Să ătăț    G ă          p   t  m          ș    om t    

Prof.dr. Cristina Dinu Pîrvu, Director CSUD-UMF Bucuresti 

Conf.dr. Daniela Hanganu, Catedra Farmacognozie UMF Cluj    

Intervenții... 

8  S p  m  t    m  t   s   p o  s f tot   p  t   – t stă           ș  
  p  t j    -  ot f        A s    v z    MS - st  t     ș  

 omp t  ț      Prof.dr. Cerasela Gîrd  UMF București  

    Intervenții - ICCF București, IBA București și alte colective  

9  Nov   Foo  - P   t    m          t    ț o      t   z t     
s p  m  t     m  t    - Adina Elena Răducanu, Anca Mihaela 

Micu, Manuela Răscol, Tatiana Onisei –   st t t   N ț o       

C    t   -  zvo t      o  s  s  A  m  t    - IBA București.    

- M     f tot   p  t Dr.med. Cristina Cîmpean - Mo    tăț  

t    ț o     ș  mo         p  p      ș   t   z      p   t  o  

m           Ro    ș   ost    o    

- Et obot    ă - Prof.dr.C. Drăgulescu   ot      pop    ă 
 omâ   s ă î  Ț   t   O ășt    -    s       t   

 

10  M          f m      f  m   st   ș  p o  s       f tot   p    

R z  t t     tom     ț   ș  f  m  ov      ț        m    TV   t     

Medici de familie, farmaciști, terapeuți C         PMA USAMV 

      șt  Ș.L.dr. Vasilica Luchian, Terapiile complementare ș  

Aromaterapia  Mădălina Zugravu - aromaterapeut  

ora 16,30 – 16,45 Pauză de cafea 

                 

               
 



o   16 45-18 00  INTERVENȚII TEMATICE: 

11  P o   t     op   : Foo C  C   NNOE U-  FE- MPACT 

Prof.dr. Liviu Gaceu, Prof.dr. Mihaela Badea 

Intervenții... 

12  P o   t   „Româ    V    ” – P  t      t p  t   p omov     

t    ț          tă    ș    ov ț    î   om      p   t  o  m           

  om t    ș  m   f    – Conf.dr.Vlăsceanu Gabriela,  

Dr.ing.Florentina Vasile, Ștefan Davidescu (Buzău)   

Intervenții... 

13. P  so    tăț      Ț                  p omov  ză      t     

șt   ț f  ă ș  t    ț      omâ  șt  î  fo os   să ătăț    Dr.Notar 

Emil Coriolan Stoian – lansare carte “Portrete din Bran” 2026  
 

ora 18,30 – 20,00 CONCERT PIAN – Ronit Epstein-Sluszny  

                 energii cosmice  &  energii terestre 
 

Expoziție de pictură N t    ș    b     - Unni Mp, pictor indian  
 

ora 20,00 Cina și Bucuria de a fi ÎMPREUNĂ ! 
 

DUMINICĂ 21 IUNIE 2026 

ora 8,00 – 9,30 Micul dejun 

0ra 9,00 - 12,00 – Preluarea materialelor pt publicare  

I. CONCLUZII privind dezbaterile pe subiecte !   

II. PROPUNER      o  bo     ș  de promovare a măs    o  

  opt t  p  t   îmb  ătăț       t v tăț   î   om     ș  p  z  t     

m t       o    fo m t v     o     sm      ț o      mp    t  ! 

III. PROIECTE DE VIITOR p  t      șt      f     ț   p o   ț    

ș  v  o  f  ă    PMA ș  evaluarea suplimentelor alimentare 

t   p  t    ș    F tot   p         m  ă   m         

12,00 – 13,30 Masa de prânz 

14,00 – 17,00 Vizită la ICDPajiști – Laborator PMA – Măgurele Bv 

18,00 – 20,00 HORA florilor – La cules de SÂNZIENE 

ora 20,00 Cina 
 

LUNI 22 IUNIE 2026   

Oferte turistice: Muzeul etnografic „Nicolae Frunteș” ș  

ob   t v  t   st     o    , “De Șirnea experience “ -     m  t ! 



  
“SU T M C    C  MÂ CĂM,  

    C    C  MÂ CĂM  
    U  Ț  ZĂ C    C  D V   M !” 

“  O       G     M        T   P   
  O   Ă !” 

este una din                    Branului de 
REGINA MARIA 

 

 



Notițe 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



Notițe 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

FITOTERAPIA

O CALE, O ȘTIINȚĂ, O ARTA !

Sandor Szilagyi

19  -201 
primul cabinet de Fitoterapie din Brașov 1991

pios omagiu



 

Notițe 

 

 

  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  
 



Notițe 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

  

 

 

 

 

 

 

 

  



 

 

 



 

 

 

 

Aducem prin această carte o mică mărturie din marea zestre a

Neamului românesc

- lucrător și recunoscător -

pentru Darurile lăsate lui de Dumnezeu !

Plantele în

medicina populară românească

rămâne o carte deschisă pentru completări și

observații, întotdeauna bine venite !

constantindragulescu ya oo.ro  angela.marculescu gmail.com



 

 



SĂ NE ADUCEM AMINTE : 

ETNOFARMACOLOGIA are rădăcini adânci în istorie, cultură și tradiție ! 

Conlucrarea    t   științele naturii  bot    ă     o om    b o h m    

m   ob o o     f  m  o  oz    f  m  o o     m      ă  ș  științele umaniste 

  t o o      sto         v st  ă    t opo o   ) este o verigă cheie p  t       s  

       o   tă î  m  ț       să ătăț   ș  t  t     bo   o    

Astf    t of  m  o o    localizează omul în spațiu și timp – f           m    

  h   b   de la tradiție la științele moderne. 

Metodele de lucru  î   t of  m  o o    : 

- Studiul de teren    fo m ț     t opo o           z    t     t        sto    ș   

  v   z ț    p   t   t   z t   mp     î  t  t     bo   o    

- Analiza informațiilor  m to   t   p  t     m        t    ț o   ă    v  t   ș  

st        t         fo m ț   o   s    t    sp     p  t   st     șt   ț f     

-Metode de evaluare în laborator  f z  o- h m    m   ob o o     tox  o o     

f  m  o o       ț     sp   f      t    

-Aplicații și întoarcere la informator  mo o   f      m t     p  m  v   t     

 oză      s bst  ț    t v     s  tox   t t    t     t        m         t    ț o     

î  s st m      să ăt t        z       p o  s  p  b ză    p   t    ps t       s  ș  

    x    ț    sp   f      to  ză       p omov    p  p  ță  
 

Societatea Română de Etnofarmacologie înființată în 2001      ș t să st â  ă 

î   â           sp      șt      tăț     î vățămâ t       t    ș  p o   ț    t      

p s o  ț    ș  î  ât st      î    h p  p      s  p       să   p    ă  pot z   :    

- de la tradiție – prin știință - la remedii sănătoase  - 

- remediile cele mai eficiente le găsim  unde ne naștem și trăim - în România! 
 

Suntem chemați la această masă rotundă să conlucrăm  să   zb t m  sp  t  

 mpo t  t      t         t t   m t     o  p  m  v   t    ș    p o  s  o        z t  

p  b z     sto    v zâ    f     ț  ș  s      ț    t   ză        ăt    o s m to     
 

Aducem mulțumiri și felicitări sincere m mb   o  ș   o  bo  to   o  So   tăț   

Româ      Et of  m  o o    p  t     z  t t      os b t           tă   o  

     z t  î     st  om     ! 

Suntem alături de toți tinerii pasionați       ăs s  î     st    m o împ       

p of s o   ă     x  pț   ș  î   s    ăm     o s       p of s o   ă  omp t  tă  

p  t      ș t   o  ! 

 

 

                                                    P of    v     A      Mă     s   

P  ș    t     So   tăț   Româ      Et of  m  o o    

etnofarma.ro; angela.marculescu @gmail.com 

                              Șirnea – Brașov -România 



 
 

                                                                                                   

Plantele medicinale și aromatice,  pe care ȘIRNEA le poartă pe plaiurile 

ei din timpuri legendare, au în vremea Sânzienelor un farmec aparte... 

Ele devin energii pozitive, în cele mai diverse forme, culori și parfumuri..  

  Transferul forței lor tămăduitoare este maxim...  

Energiile cosmice coboară sub formă de Lumină protectoare iar cele 

terestre se deschid ca îmbrățișare plină de Iubire...  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


