


G

Etnofarmacologia

¢ respectd practicile traditionale
% este deschisa inovatiei stiintifice in domeniul fitomedicamentului

% este o cale de cercetare pentru medicamentele izvorate din cultura si
traditia popoarelor — din medicina populara transmisda de la o generagie
la alta

¢+ promoveazd ipoteza prin care remediile cele mai eficiente pentru
diversele boli le vom gdsi n locurile Tn care ne nastem si trdim.

Metode de lucru Tn Etnofarmacologie:

= Studiul de teren

" Analiza informatiilor culese si propuneri de studiu

= Metode de evaluare in laborator

» Aplicatii si intoarcere In teren - aceasta presupune §i
elaborarea Farmacopeei traditionale si a produselor
fitoterapice



S%ﬁ Farmacopeea Traditionalid Romdnd

¢ reprezinta obiectivul prioritar al Societatii Romane de
Etnofarmacologie - nominalizat deja in actul constitutiv al
asociatiei

¢ a functionat 1n cel 20 de ani al SRE ca un virus... Tn sens pozitiv
.... care a contribuit la:
» promovarea etnofarmacologiei Tn Romania ...

» formarea unei comunitati pluridisciplinare de specialisti care
conlucreazd n scop nobil — pentru a nu lisa sa dispara
Istoria si traditia neamului romanesc - mare iubitor si
utilizator de remedii naturale...



OBIECTIVE PRIORITARE

5/2. < la moment aniversar

FARMACOPEEA TRADITIONALA ROMANA

PLANTELE TN MEDICINA POPULARA ROMANEASCA - publicata

MONOGRAFII ALE MATERIILOR PRIME VEGETALE - obtinute din
plante medicinale si aromatice - care au fost folosite in medicina populara
romaneascda - 1n curs de realizare

Tn curs de realizare

COMPENDIU CU ORGANIZATIILE implicate in valorificarea plantelor
medicinale autohtone (cultivatori, centre de achizitie, realizatori de materii
prime vegetale, laboratoare control, unitati productie produs fitofarmaceutic,
supliment alimentar, centre de fitomedicina, fitoterapie,etc.— Tn curs de realizare

VOLUMUL ANIVERSAR - Societatea Romdna de Etnofarmacologie la 20 de
ani - realizari si proiecte de viitor — n curs de realizare

Tn curs de realizare

> CURSURI DE FORMARE PROFESIONALA — in domeniul valorificarii

plantelor medicinale si aromatice, initiere in etnomedicina - PROIECT....
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LANSARE DE CARTE 24 iunie 2020

PLANTELE IN MEDICINA POPULARA ROMANEASCA
Constantin Dragulescu, Angela Marculescu

Editura Universitatii Transilvania din Brasov, 2020
ISBN 978-606-19-1244-5

- expresie a dorintei nemdsurate de a lisa generatiilor viitoare,
intr-o forma scrisd, cdat mai completa si accesibild, informatiile
legate de utilizarea plantelor medicinale de cdtre poporul roman -

care s-a bucurat de-a lungul istoriei de aprecieri deosebite:

- 1718 — Del Chiaro ,,romdnii §i in special femeile cunosc multe remedii
simple, incat la cazuri de vreo infirmitate stiu sa le intrebuinteze fara sa
mai cheme medicul”

- 1783 J.Benkd ,,romdnimea cunoaste foarte bine ierburile si intrebuintindu-
le spre folosul ei, intrece alte neamuri”



RECOMANDARI pentru publicare

Inventarierea tuturor acestor informatii despre plantele folosite in
decursul timpului de catre poporul roman au, pe langa valoarea teoretica, si una
practica, de a servi ca surse informationale si de cercetari viitoare, pentru a stabili,
pe baze stiintifice, valoarea terapeutica a plantelor mentionate in medicina
populara romdneasca si transformarea acestora in remedii farmaceutice moderne.

Pentru volumul mare de informatii referitoare la plantele cunoscute si
folosite de poporul roman in decursul istoriei sale, pentru valoarea documentara a
datelor prezentate, cartea va trezi interesul unui public larg dar $i a specialistilor
in domeniu, in vederea valorificarii acestui tezaur national, toate acestea

recomandda cartea pentru publicare.
Prof.univ.dr. Mircea TAMAS

Lucrarea include cvasi-totalitatea informatiilor de fitoetnoiatrie romédneasca
publicate dar si mii de date culese din teren de pe durata unei jumatati de secol,
ceea ce 1i da un caracter original.

Un aspect interesant este faptul ca la fiecare specie este notat gradul de

cunostere de catre poporul roman si gradul de valorificare in scopuri terapeutice.
Prof.univ.dr. Erika SCHNEIDER
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Invemtarieres tuturor acesior informagil despre plantele folosite
I decurawl timpulus de citre poporul romdn are, pe lingd valoarea
toozaticl, § wna practicl, de a servi ca surse Informationale 3i de
cercetini villoars, pentru a sfabdli, pe baze stnfifice, valoares

3 a plantelos i in medicina popalari roma
i transtormarea acestara s vemedii farmaceutice modeme,

Pantry volumud mare de informagl refaritoaze la plantels
cuncacute § folodite de poporul romén in decursul istoriel sale, pentry
valoarea documentars a dateior presentsts, cartes va trex interesud
unui public Jarg dar s al specialistiiar in domeniu, In vederoa
valorifsciri acestul tezawr najional

Prof.univ.dr. Mircea TAMAS

Lacrares include cvasi in de fi i
romineasch publscate dar yi mii de date culese din teren de pe durata
uned Jumitiii de secol, ceea co H di un caracter ariginal

Un aspect tmpestant este foptul cf la Gecare spocie este
precizat gradul de cumoajtere de citre poporu! romin ¢ gradul de
valorificare in scopari terspeutioe.

Prof.univ.dr. Erka SCHNEIDER-BINDER

1SBN 978-506-19-1244-5
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PENTRU SUPORTUL ACORDAT PUBLI CARI I ACESTEI CARTI

Societatea Romana de Etnofarmacologie si autorii

ADRESEAZA MUL TUMIRI

UNIVERSITATII “ TRANSILVANIA” DIN BRASOV
Coorganizator al Simpozionului Aniversar
“Etnofarmacologia romaneasca la 20 de ani”

Cartile au fost distribuite participantilor inscrisi deja la simpozion,
bibliotecilor colaboratoare ale Editurii UNIT Bv din
Institute de cercetare si facultdati de profil
din tara si din Republica Moldova









Aducem prin aceasta carte o mica marturie din marea zestre a
N Neamului romanesc A

- lucrator si recunoscator -

pentru Darurile lasate lui de Dumnezeu !

Plantele Tn
medicina populara romdneasca

| ramdne 0 carte deschisa pentru completari si
observatii, intotdeauna bine venite !

Va multumim !
constantindragulescu@yahoo.com; angela.marculescu@gmail.com



